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CAP Métiers de l’Entretien des Textiles 

 Admission à l’issue : 

D’une 3ème Générale, 3ème P. PRO 

De 3ème SEGPA 

D’un 1er CAP Blanchisserie, Mode, ATFMC … (Formation en 1 AN) 
 

Formation en 2 ans – Horaires hebdomadaire : 
Enseignement Général :  

 1
ère

 année : 14h00 
 2

ème
 année : 14h00 

 
Enseignement Professionnel : 

 1
ère

 année : 18h00 (dont Chef d’œuvre ….)  
 2

ème
 année : 18h00(dont Chef d’œuvre ….) 

 

Formation en Milieu Professionnel : 

14 semaines réparties sur les 2 années : 

En Pressing, ou en Lingerie maison retraite (EHPAD) ou d’Hôtellerie, 

Parc d’attractions, Théâtre, Bateau croisière … 

 

Après le CAP : 
 

 Poursuite d’Etudes 

Bac Pro : Métiers de l’entretien des textiles  

Mention complémentaire Essayage Retouche Vente … 

 
 Insertion Professionnelle directe facile 

- Lingeries : Maison de retraites (EHPAD), Hôtel, Hôpitaux, Armée… 

- Lingeries : Bateaux de croisières, Théâtres, Parcs d’attractions     

   (Disneyland …), Centre de Vacances (Club Med, Center parc …). 

- En pressing traditionnel, pressing discount.   

- Blanchisserie industrielle,  

- Boutique de vêtements et Associations vestimentaires, …. 

 

 Devenir Chef d’Entreprise (ou Responsable magasin…) 
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CAP Métiers de l’Entretien des Textiles 
Option : Pressing/Blanchisserie 

 

Un métier diversifié qui permet d’être au contact avec :  

Des clients, des touristes, des jeunes ou des personnes âgées … 

Ce diplôme  permet également de travailler pour le monde de la mode,  

du théâtre/cinéma, des parcs de d’attractions, des centres de vacances,  

l’aide à la personne, l’hôtellerie, les structures d’hébergements, l’armée,  

ou de devenir chef d’entreprise… 
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